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Письмові пояснення особи щодо її цивільної дієздатності
Пояснення до форми AVENT
Цю пояснювальну частину не подавайте як текст звернення до суду. Форма починається після 
пояснень з окремої сторінки. Заповніть власні дані й вилучіть підказки. Редакція 07.10.2026.
Для особи, щодо якої розглядається недієздатність, або її адвоката; для викладення власної позиції.

Реальна практика
Справа №758/8662/25, акт від 17.06.2026 (ЄДРСР №137482421). Особу визнано недієздатною на два 
роки на підставі судово-психіатричної експертизи. У призначенні заявника опікуном відмовлено, 
оскільки подання органу опіки не було. Заява кандидата й родинний зв’язок не замінюють такого 
подання. Подальший перегляд, набрання сили та виконання окремо не перевірені.

Коли застосувати
Для особи, щодо якої розглядається недієздатність, або її адвоката; для викладення власної позиції.

Що перевірити
Не підписуйте замість особи без належних повноважень. Участь адвоката й можливість висловити 
позицію передбачені статтею 299 ЦПК.

Подання і витрати
Окремої ставки за пояснення немає; витрати справи про недієздатність відносяться на державу. 
Учасники з обов’язковим електронним кабінетом виконують статтю 14 ЦПК. Звичайна фізична особа 
може подати паперове звернення або скористатися Електронним судом.

Джерела
Повний текст акта: https://youcontrol.com.ua/catalog/court-document/137482421/

ЄДРСР: https://reyestr.court.gov.ua/Review/137482421

ЦПК України: https://data.rada.gov.ua/ogd/zak/perv/text/d145512.htm

Закон про судовий збір: https://data.rada.gov.ua/ogd/zak/perv/text/d357164.htm

Цивільний кодекс: https://data.rada.gov.ua/ogd/zak/perv/text/d119580.htm

Авторська адаптація AVENT. Результат залежить від власних обставин і доказів.
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До Подільського районного суду міста Києва
[Актуальна поштова адреса суду]

Особа, щодо якої розглядається справа / її адвокат: [ПІБ / повне найменування]
Адреса та поштовий індекс: [дані]
РНОКПП / ЄДРПОУ, паспортні дані у передбачених законом випадках: [дані]
Телефон, електронна пошта: [дані / відсутні]
Електронний кабінет: [наявний / відсутній]

Представник за наявності: [ПІБ, адреса, індекс, контакти, документ про повноваження]
Електронний кабінет представника: [наявний / відсутній]

Інші учасники: [ПІБ / найменування кожного, процесуальний статус]
Адреса, індекс, відомі РНОКПП / ЄДРПОУ, контакти: [дані / невідомо]
Електронний кабінет кожного: [наявний / відсутній / невідомо]
[Повторити для відповідачів, третіх або заінтересованих осіб]

Справа №[номер власної справи / ще не присвоєний]
Суддя: [ПІБ / ще не визначений]

Письмові пояснення особи щодо її цивільної дієздатності

Моя позиція
У справі №[номер] заявник просить [визнання недієздатності / продовження]. Із 
твердженнями [перелік] погоджуюсь; із твердженнями [перелік] не погоджуюсь із причин 
[власні конкретні факти]. Стан здоров’я й здатність самостійно вирішувати повсякденні 
питання підтверджують [актуальні матеріали].

Оцінка доказів
Медичні документи заявника датовані [дати]; вони стосуються [стан] та не враховують 
[істотні зміни, докази]. Прошу оцінювати здатність усвідомлювати значення дій та/або 
керувати ними, а не лише діагноз. Питання експерту пропоную [актуальний стан, можливість 
особистої участі]. Відповідна експертиза [потрібна / висновок і конкретні зауваження].

Участь і допомога
Користуюсь допомогою адвоката [ПІБ, документ] / прошу забезпечити її в установленому 
законом порядку. Хочу висловити позицію [особисто / спосіб за станом здоров’я], що 
підтверджує [дані]. Посилаюся на статті 43, 299–300 ЦПК. Розгляд без доступної мені участі 
прошу не здійснювати лише з підстав самого подання заяви.

Процесуальні відомості
Копії звернення й додатків направлено іншим учасникам [дата, спосіб, доказ] з урахуванням 
статті 43 ЦПК. Оригінали знаходяться у [особа, місце]; відповідність доданих копій 
оригіналам підтверджую. Представництво [особисто / документ про повноваження].
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Прошу суд
1. Долучити мої пояснення й докази та забезпечити участь із адвокатом у порядку статті 299 
ЦПК.

2. За результатами дослідження відмовити у [точна вимога], якщо передбачені статтею 39 ЦК 
умови не доведені.

3. Врахувати запропоновані питання для актуальної психіатричної оцінки [перелік] за 
потреби.

Додатки
1. Актуальні матеріали про власний стан і самостійні дії.

2. Документ повноважень адвоката; конкретні зауваження до доказів.

3. Документ про повноваження представника, якщо звернення підписує представник.

4. Підтвердження надсилання копій іншим учасникам у застосовному порядку.

[Дата]
[Підпис / КЕП] [ПІБ]
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